
Angebot Alter Tag Zeit Turnhalle Übungsleiter

Eltern-Kind-Turnen 1 ab Laufalter Mo 16.00–17.00 SP Claudia Quincke
Eltern-Kind-Turnen 2 ab Laufalter Mo 17.00–18.00 SP Renate Stauner
Kleinkinderturnen 3–5 Jahre Mo 17.15–18.00 SP Sabrina Schäfer

Buben Jhg. 00–04 Mi 16.30–18.00 MPG Julia Reeb

Mädchen Jhg. 03–04 Mo 18.00–19.00 SP Katrin Harrer
Jhg. 04–05 Mo 18.00–19.00 SP Renate Stauner
Jhg. 02–03 Do 16.30–18.00 SP Stephanie Mersuli
Jhg. 01–02 Mi 16.00–17.30 SP Katharina Seifert
Jhg. 00–01 Mi 16.30–18.00 MPG Nina Reymus

Do 16.30–18.00 SP Nina Reymus
Jhg. 99–00 Do 18.00–19.30 SP Klara Bühl
Jhg. 97–98 Do 16.30–18.00 SP Milena Aberl
Jhg. 92–97 Do 18.00–19.30 MPG Sonja Huber

Gemischt Jhg. 97–00 Mi 17.30–19.00 SP Anna-Lena Koschig
Do 16.30–18.00 SP Anna-Lena Koschig

Mädchen Jhg. 97–99 Mi 17.30–19.30 SP Cornelia Busl
Do 16.30–18.00 SP

Jhg. 96–97 Mi 18.00–19.30 MPG Katharina Seifert
Do 16.30–19.30 SP

Jhg. 94–97 Mi 18.00–19.30 MPG Stefanie Schwickert
Do 17.00–19.30 SP

Jhg. 94–95 Mi 18.00–20.45 MPG Katrin Engelniederhammer
Do 17.30–20.30 SP

Jhg. 90–93 Mo 18.00–21.00 SP Andrea Bachhofer
Do 20.00–21.30 SP

Jhg. 89–92 Mo 18.00–21.00 SP Sandra Piepho
Mi 18.30–21.00 MPG

Jhg. 75–91 Mo 18.00–21.00 SP Katrin Engelniederhammer/Richard Grüner
Do 18.30–21.30 SP/MPG

Fun Aerobic ab 16 Di 19.45–20.30 MPG Alex Benkl
Bauch, Beine, Po ab 16 Di 20.30–21.15 MPG Alex Benkl
Step Aerobic ab 16 Mi 19.45–20.30 MPG Alex Benkl
Bodyshape ab 16 Mi 20.30–21.15 MPG Alex Benkl
Fit über 50 ab 16 Do 19.30–20.15 SP Irmi Svenka
Pilates ab 16 Do 20.15–21.00 SP Irmi Svenka

SP = Turnhalle am Schererplatz 6                                                          Während der Schulferien findet kein Training statt.
MPG = Max-Planck-Gymnasium, Weinbergerstr. 29 Stand: 26.06.10
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